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Tipps bei akuten Insektenstichen

Schmerz

Kuthlen
Auflage mit Zwiebelsaft oder Essigwasser (1:1 Gemisch aus Essig und Wasser), zersetzt das
Insektengift.

Juckreiz
Fenistil Gel
Soventhol Gel
Antihistaminikum (z.B. Cetirizin, Loratadin)

Rotung/Entziindung
Umschlage mit Rivanol Losung
Umschlage mit Octenisept Losung
Kihlen

Bei Zeckenstichen siehe Empfehlung , Borreliose Verhalten bei Zeckenstich”
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