
 

 

 
Warzenbehandlung 

 
 

 
1. Beginnend ein Stück vom Salicylsäurepflaster (z.B.Guttaplast) mit der Nagelschere 

genau in der Größe der Warze ausschneiden. Das Stück wird direkt auf die Warzen 
aufgeklebt und mit einem Tapestreifen fixiert, dann bleibt dieser Pflasterverband für 
12-24h unverändert um die Warze aufzuweichen 

 
2. Nach Abnahme des Pflasters mit dem Skalpell oder Hornhauthobel/Bimsstein 

vorsichtiges Abtragen der aufgeweichten Hautschichten so tief wie möglich ohne 
eine Blutung auszulösen. Sollte es dennoch bluten warten die Blutung steht und dann 
fortfahren. 

 
3. Anschließend auftragen der Verrumal Lösung genau auf die Warze und vorsichtiges 

einmassieren mit der spitzen Pinzette. Den Vorgang 2-3 mal wiederholen und die 
Verrumal Lösung antrocknen lassen. Verrumal täglich 1-2x auftragen. Nach 2-3 Tagen 
wieder Guttaplast aufkleben und den Zyklus von vorne beginnen. 

 
Das Auftreten von schwarzen Punkten in der Warze zeigt die beginnende Heilung an. Die 
Behandlung muss in der regeln mehrfach wiederholt und konsequent durchgeführt werden, 
bis die Haut keine warzenähnlichen Einschlüsse mehr zeigt. 
 
 


